Tipp des Monats fiir Landkreis
Seniorinnen und Senioren Miinchen

bin ich Kapitan...

..doch wenn sich die Frage stellt,  nicht eben schnell mal irgendet-

wie man ins kiihle oder warme was gekauft werden. Eine profes-

Nass hinein und wieder heraus sionelle Beratung kann viel Geld

kommt, dann gibt es da eine gan- und Arger sparen.

ze Reihe von Moglichkeiten und

Hilfsmitteln. Fir viele Hilfsmittel gibt es einen
Zuschuss der Krankenkassen. Fra-

Da allerdings nicht nur jeder gen Sie bei der Aufsuchenden Se-

Mensch, sondern auch jedes niorenberatung des Landkreises

Badezimmer anders ist, sollte hier Munchen nach: 089 /6221-2248.




