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Caritas-Schuldnerberatung jetzt auch in Grünwald 

 
Für Bürgerinnen und Bürger aus Grünwald sowie den angrenzenden Gemeinden Baier-
brunn, Pullach, Schäftlarn und Straßlach-Dingharting bietet die Schuldner- und Insol-
venzberatung der Caritas-Dienste Landkreis München ab September 2019 eine Außen-
sprechstunde im Haus der Begegnung in Grünwald an. 
 
Dieses kostenfreie Angebot bietet umfassende soziale Beratung zu allen Fragen rund 
um die Themen Budgetberatung und Schulden an. Ratsuchende erhalten, je nach Be-
darf, Hilfe und Unterstützung dabei, 
- wieder einen Überblick über die eigene finanzielle Situation zu erhalten, 
- Einnahmen und Ausgaben zu planen, 
- Forderungen, Pfändungen sowie Möglichkeiten eines Vollstreckungsschutzes zu 

prüfen, 
- notwendige Bescheinigungen zur Erhöhung der Grundfreibeträge für das Pfän-

dungsschutzkonto (P-Konto) zu erhalten, 
- Entschuldungsmöglichkeiten zu finden, 
- mit Gläubigern zu verhandeln, 
- ein Verbraucherinsolvenzverfahren einzuleiten, 
- erneute Verschuldung zu verhindern, 
- wieder eine persönliche Perspektive zu sehen. 
 
Die Sprechstunde im Haus der Begegnung in Grünwald, Tobrukstraße 2, findet jeden 
ersten und dritten Mittwoch im Monat von 8.30 Uhr bis 12.00 Uhr statt. 
Beratungen sind nur nach Terminvereinbarung möglich. 
 
Termine für Beratungen in Grünwald können über die Caritas-Schuldnerberatung Tauf-
kirchen, Am Bahnsteig 14, 82024 Taufkirchen, Tel.: 089 / 9605170, E-Mail: schuldner-
beratung-taufkirchen@caritasmuenchen.de vereinbart werden. 
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